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TOEFL iBT’Yİ TANIYIN

TOEFL iBT sınav formatı: Dört bölümde
neler var?
Yazar: LOVI International Academy

Güncel TOEFL iBT’de Reading, Listening, Writing ve Speaking bölümleri bulunur.
Metinleri ve ses kayıtlarını anlamanın yanında cümle kurar, yazılı yanıt üretir ve
konuşmanızı kaydedersiniz. Bölümlerin görevlerini tanımak, nasıl çalışacağınızı
belirlemenin ilk adımıdır.

Sınavın genel akışı nasıl?

Güncel TOEFL iBT Formatı ve Süreler

Güncel TOEFL iBT sınavında temel bölüm süreleri yaklaşık olarak Reading 30 dk, Listening 29
dk, Writing 23 dk ve Speaking 8 dk olarak uygulanır. Toplam sınav süresi yönergelerle birlikte
yaklaşık 2 saattir. Reading ve Listening bölümleri çok aşamalı uyarlanabilir (adaptive) yapıdadır.

Sınav tamamen bilgisayar üzerinden yürütülür ve bölüm sırası Reading → Listening → Writing →
Speaking şeklindedir. Planlı bir ara verilmez; bu nedenle sınav öncesinde kesintisiz 2 saatlik odaklanma
pratiği yapmak hazırlığın önemli bir parçasıdır. Sınav merkezi veya evde gözetimli sınav seçeneğinin
avantajlarını sınav merkezinde mi, evde mi? rehberinde detaylandırıyoruz.
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FORMAT ŞEMASI

TOEFL iBT 4 Bölümlü Sınav Akışı Toplam ~2 Saat (Aralıksız)

Dört bölümün güncel yapısı ve çalışma odağı

Bölüm Görevlerin kapsamı Temel çalışma odağı

Reading
Kelime tamamlama, günlük metin ve
akademik pasaj

Bağlam içinde anlam ve bilgi ilişkilerini kavramak

Listening
Kısa yanıt seçme, konuşma, duyuru ve
akademik anlatım

Dinlenen sözün amacını ve ana fikrini takip etmek

Writing Cümle kurma, e-posta ve akademik tartışma
Hızlı cümle kurulumu, amaca uygun ton ve net
argüman üretimi

Speaking
Dinleyip tekrar etme ve görüşme sorularına
yanıt

Duyulan sesi doğru telaffuzla üretme ve doğal
akışta konuşma

01 30 dk

Reading
Uyarlanabilir

Kelime tamamlama, günlük duyuru/metin ve
akademik pasajlar.

02 29 dk

Listening
Uyarlanabilir

Kısa yanıt seçme, konuşma diyaloğu ve
akademik ders anlatımları.

03 23 dk

Writing
3 Görev

Cümle kurma (Build a Sentence), e-posta ve
akademik tartışma katkısı.

04 8 dk

Speaking
2 Görev

Dinleyip tekrar etme (Listen & Repeat) ve
görüşme soruları.
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Reading ve Listening’in uyarlanabilir olması ne demek?

Bu iki bölüm çok aşamalı uyarlanabilir bir yapıya sahiptir. İlk aşamadaki performansınız, sonraki aşamada
karşılaşacağınız soru grubunun seçilmesinde kullanılır. Bunu, her tek yanıttan sonra bütün sınavın
anında değişmesi gibi düşünmeyin; uyarlama aşamalar üzerinden yürür.

Bir sorunun size kolay veya zor gelmesinden son puanınızı çıkarmaya çalışmayın. Sınav sırasında böyle
bir tahmin yapmak yerine önünüzdeki göreve odaklanın. Evde sabit bir soru setinde bulduğunuz doğru
sayısı da bu ölçüm yapısını tek başına taklit etmez.

Writing ve Speaking aynı türde uyarlanabilir bölümler değildir. Dolayısıyla “sınav uyarlanabilir” ifadesini
bütün görevlerin aynı şekilde değiştiği anlamında kullanmamak gerekir. Ölçek ve puan hesabını TOEFL
puan tablosu yazısında ayrıca açıklayacağız.

Reading: Ne okur, ne yaparsınız?

Reading yalnızca uzun akademik metin okumaktan oluşmaz. Günlük kullanım bağlamları da vardır.
Metindeki bilgiyi, ana düşünceyi ve kelimenin bağlam içindeki anlamını kavramanız beklenir.

Complete the Words — Kelimeleri tamamlayın: Kısa metinde kısmen eksik bırakılan kelimeleri
tamamlarsınız.

Read in Daily Life — Günlük yaşam metinlerini okuyun: Mesaj, duyuru veya kısa bilgilendirme
metinlerini okuyup soruları yanıtlarsınız.

Read an Academic Passage — Akademik pasaj okuyun: Kısa bir akademik metindeki fikir ve
ayrıntıları değerlendirirsiniz.

Bir kelimeyi tek başına bilmekle metin içindeki işlevini anlamak farklıdır. Bu nedenle yalnız kelime
listesiyle veya yalnız uzun pasajla çalışmak bölümün bütününü karşılamaz. Genel yaklaşımı Reading
nasıl çalışılır? yazısında; görevlere özel yöntemi Reading soru tipleri yazısında ele alıyoruz.

Listening: Hangi kayıtlarla karşılaşırsınız?

Güncel Listening kısa etkileşimlerden akademik anlatımlara uzanır. Her kayıtta yalnız kelimeleri duymak
değil, ne söylendiğini ve sözün bağlamdaki amacını anlamak gerekir.

Listen and Choose a Response — Dinleyip uygun yanıtı seçin: Duyduğunuz kısa ifadeye uygun
karşılığı seçersiniz.

Listen to a Conversation — Konuşma dinleyin: Konuşmacılar arasındaki etkileşimi takip edersiniz.

Listen to an Announcement — Duyuru dinleyin: Bilgilendirme veya duyurunun içeriğini anlarsınız.

Listen to an Academic Talk — Akademik anlatım dinleyin: Akademik içerikte fikirleri ve açıklamaları
takip edersiniz.
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Kısa bir karşılık seçme görevine uzun ders notu çıkarma alışkanlığını aynen taşımak uygun olmayabilir.
Çalışmanızda farklı kayıt amaçlarını tanıyın. Not alma ve dinleme yaklaşımını Listening rehberinde, görev
ayrımlarını Listening soru tipleri yazısında anlatıyoruz.

Writing: Üç görev türünde ne üretirsiniz?

Writing, dil yapısını kullanmanın yanında belirli bir amaç için yazma becerinizi ölçer. Bölümün tamamını
tek bir uzun essay yazmak gibi düşünmeyin.

Build a Sentence — Cümle kurun: Verilen parçaları uygun bir cümle oluşturacak şekilde
düzenlersiniz.

Write an Email — E-posta yazın: Belirtilen duruma ve amaca uygun e-posta üretirsiniz.

Write for an Academic Discussion — Akademik tartışmaya yazılı katkı verin: Sunulan tartışma
bağlamında görüşünüzü yazılı olarak ifade edersiniz.

Önceki formatta kullanılan Integrated Writing, yani okuma ve dinlemeye dayalı bütünleşik yazma görevi,
güncel görev listesi değildir. Eski bir hazırlık kaynağını kullanırken bu farkı kontrol edin. Genel beklentiler
ve ayrı görev rehberlerine geçiş için TOEFL Writing: Üç görev türünde ne istenir? yazısını kullanacağız.

Speaking: İki görev türü nasıl ayrılır?

Speaking’de sözlü yanıtlarınızı mikrofon üzerinden kaydedersiniz. Görüşme görevinin adı, IELTS’teki gibi
canlı bir examiner ile yüz yüze konuşacağınız anlamına gelmez.

Listen and Repeat — Dinleyip tekrar edin: Duyduğunuz cümleyi sözlü olarak tekrar edersiniz. Görev
kendi görüşünüzü eklemek değildir.

Take an Interview — Görüşme sorularını yanıtlayın: Sorulan sorulara ilgili ve anlaşılır sözlü yanıtlar
üretirsiniz.

İlkinde duyduğunuzu doğru aktarma, ikincisinde soruya göre kendi yanıtınızı oluşturma gerekir. Bu iki
çalışma aynı değildir. Önceki formatın dört Speaking görevini güncel düzen diye öğrenmeyin. Bölümün
mantığını ve görev rehberlerini TOEFL Speaking yazısında bir araya getireceğiz.

Format bilgisini çalışmaya nasıl dönüştürürsünüz?

1. Kaynağın güncel görevleri içerdiğini kontrol edin. Bölüm adları aynı olsa bile içeride eski görevler
bulunabilir.

2. Her görevden bir resmî örnek inceleyin. İlk amacınız puan tahmin etmek değil, hangi yanıtın
istendiğini anlamak olsun.
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3. Zorluğu somutlaştırın. Metni anlayamadınız mı, kayıt akışını kaçırdınız mı, yoksa yanıt üretirken mi
zorlandınız? Çalışma önceliğini bu gözleme bağlayın.

4. Bölüm rehberine geçin. Formatı öğrendikten sonra ilgili becerinin çalışma yaklaşımını ve görev
yöntemlerini ele alın.

Bu yazının amacı sınavın haritasını çıkarmaktır. Ayrıntılı çözüm yöntemlerini bölüm yazılarına
bırakıyoruz. Bir sonraki adımda merkez ve evde uygulama seçeneklerini kendi koşullarınız ve kurum
kabulü üzerinden değerlendirebilirsiniz.

Resmî kaynaklar

Görev listesi ve uygulama bilgisi için ETS’nin güncel açıklamalarını esas alın. Bölüm sayfalarıyla genel
içerik sayfasının ayrıntıları farklıysa güncel yönerge ve resmî örneklerle birlikte kontrol edin.

ETS — Sınav içeriği ve genel akış
ETS — Reading bölümü
ETS — Listening bölümü
ETS — Writing bölümü
ETS — Speaking bölümü
ETS — Uyarlanabilir yapı ve test özellikleri belgesi
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